
1. 永生 

 

a) 圣经告诉我们、这世界上有哪两种人？ 

 

一个人怎样才算有永生? (约翰一书 5:11-12) 

 

 

b) 圣经说所有的人都是罪人。世人都犯了罪、亏缺了神的荣耀   

(罗马书 3:23)  

 

罗马书 6:23 说什么? 神为我们作了什么呢？(约翰福音 3:16） 

 

 

c) 人可否靠自己得到永生？(提多书 3:5) 

 

 

d) 人要做什么才可以成为神的儿女、及享有永生呢？(约翰福音

1:12） 

 

 

e) 人若诚心想接受主耶稣、得到永生， 他对罪应有的态度是怎

样？(以赛亚书 55:7） 

 

 

f) 关于那些没有悔改接受主耶稣的人，神说什么呢？(约翰福音

3:18） 

 

 

g) 人是否可以知道他有永生呢？ (约翰一书 5:13) 你能肯定你有

神所赐的永远生命吗？ 
 
  



2. 确据 

 

相信神的应许 (经文: 约翰福音 3:36,10:28,6:37) 

 

a) 人若是缺少确据，有可能是他没有相信神的应许。你可曾悔

改你的罪，求神拯救你的灵魂？ 

 

神可能说谎，不承认祂的应许吗？(提多书 1:2)  

 

若神不可能说谎、而你又曾经求祂(基督耶稣)拯救你，约翰福

音 5:24 告诉我们什么呢？ 

 

b) 缺少确据也可能是因为你的生命中还存有未承认或悔改的罪

。这罪也会阻碍你与神之间的关系。(箴言 28:13) 

 

若你诚心信靠主耶稣，你将会放弃罪恶。但若是你犯罪，你无需

再重新得救。你是已经属于神的家庭，祂不会把你趕走。但祂会

因着你犯罪而感到失望、忧伤。 约翰一书 1:9 说什么?  

 

c) 当你得救后，你会从你的生命中的一些跡象知道你得救的凭

据。请从下面的经文找出一些得救的证据。 

 

罗马书 8:16 圣灵向你说什么？ 

 

约翰一书 4:19 你发现你会爱谁？ 

 

约翰一书 3:14 你还会爱那些人？ 

 

约翰福音 14:27 神赐给你什么呢？ 

 

哥林多后书 5:17 你对以前的喜好、态度、行为应有什么改变？ 

 

加拉太书 5:17 你是否觉察到你里面有些掙扎？  



3.  圣经 

 

圣经是神的啟示，给予人的教导。神既是圣经的作者，祂的话语就带

有绝对的权威。圣经的內容包括人生的一切事情，所以对研读的人是

有极大的益处的。 

 

a) 马太福音 4:4 主耶稣说什么呢？ 

 

b) 罗马书 10:17 信心是从何而来？ 

 

c) 我们因所听的道理而得到洁淨。请试解释(约 15:3，诗篇 119:9) 

 

d) 神的话语给我们方向、也让我们有明白的心。诗篇 119:105 说什

么呢？ 

 

e) 当我们使用神的话语时，我们可以得胜罪恶与撒但。诗篇

119:11 说什么呢？ 

 

圣经是经过 1600年、40 位作者著成的，但里面的 66 本书卷都是一

贯的。它们教导一样的救恩、一样的道德水準、也指向同一位救主。

(约翰福音 5:39) 

 

f) 是谁指导圣经的著者，使他们所写的都一致？(彼得后书 1:21) 

这也被称为神的默示。 

 

g) 提摩太后书 3:16 告诉我们圣经对我们有什么益处呢？ 

 

h) 要怎样才能使圣经对我们有益处？(提摩太后书 2:15) 

 

i) 我们对圣经所应有的态度是什么？(诗篇 119:97) 

 

j) 约伯把神的话语当着生命中最重要的、他怎么说呢？(约伯记

23:12) 

 

k) 为什么阅读、研究圣经对初信徒是极重要的呢？(彼得前书 2:2) 
 



4. 试探 

 

有位传道人问一位初信徒关于他的信仰。初信徒回答说：他觉得他里

面如有两只狗在打斗。黑狗要他做恶、白狗则要他行善。传道人再问

：是那只狗得胜？初信徒回答说：是那只喂得多的狗得胜。 

 

使徒保罗提到这种掙扎时说：因为情欲和圣灵相争，圣灵和情欲相争

，这两个是彼此相敌，使你们不能做所愿意做的。(加拉太书 5:17) 

 

一个人成为基督徒后，他会发觉神的灵叫他行对与善的事。但同时，

撒但和肉体也在引诱他去犯罪。因此一场战争在持续的展开着。 

 

a) 彼得前书 5:8 怎样形容魔鬼撒但？ 

 

b) 希伯来书 2:14 提到基督藉着死败坏那掌死权的魔鬼。撒但既是被

击败的敌人，我们该怎样的胜过他？(罗马书 8:37) 

 

c) 最常面对属灵爭战的是人的思想。当恶念出现的时候，信徒应该

怎么做？(哥林多后书 10:5) 

 

d) 雅各书 4:7 给我们什么办法去胜过魔鬼？ 

 

e) 主耶稣怎样抵挡魔鬼？(马太福音 4:4-10) 

 

f) 主耶稣给门徒什么方法胜过试探？(马太福音 26:41) 

 

g) 哥林多前书 10:13 你们所遇见的试探，无非是人所能受的。神是

信实的，必不叫你们受试探过於所能受的。在同一节里，神还应许什

么？ 

 

h) 提摩太后书 2:22 解決试探的方法是什么呢？ 

 

i) 最后，我们须要求主常察看我们的心思意念、帮助我们胜过罪恶

、引领我们过一个得胜的基督徒生活。(诗篇 139:23-24) 
 
  



5.  祷告 

 

每一个关系都会有交通。缺少沟通，就不会有密切的关系。读经和祷

告能够帮助我们与神建立那应有的关系。同时、我们也可以借着祷告

得到神的福气。 

 

a) 祷告是在我们有需要的时候得到帮助的途径。希伯来书 4:16 

 

b) 我们的罪得赦免也是通过祷告，这句话怎么解释呢？约翰一书

1:9 

 

c) 祷告是我们的属灵能力，不祷告的后果是什么呢？路加福音 18:1 

 

d) 祷告帮助信徒更看到神的真实。神答应我们什么呢？雅各书 4:8 

 

e) 祷告也带给信徒喜乐。这句话怎么解释呢？诗篇 16:11 

 

f) 祷告是神给予人解除忧虑的方法。请解释这个说法。腓力比书

4:6-7 

 

g) 神的话语有许多应许等着我们去领取。但是、每一个应许都附有

神的条件。 

 

i)  约翰一书 3:22 求.. 就得着 

ii)  约翰福音 15:7 愿意.. 给成就 

iii)  约翰福音 14:13 求.. 必成就  

iv)  马可福音 11:24 祈求.. 必得着 

v)  约翰一书 5:14-15 求,听.. 无不得着 

 

h) 但是即使我们满足神的条件，我们有时也会发现神似乎没有垂听

或答应我们的祈求。以下是一些阻碍祷告蒙垂听的原因： 

 

i)  雅各书 4:3 求.. 得不着 

ii)  以赛亚书 59:1-2 掩面不听 

iii)  马可福音 11:25,26 不被饶恕 



6.  见证 

 
将所看到、所听到的事情告诉别人、这就是一位见证人。主耶稣在复

活后，还未升天前，吩咐门徒为祂作见证。初期教会把这使命牢记在

心，因此基督教就迅速的传到世界各处。使徒行传 1:8 

 

为主耶稣作见证是我们的特权，但同时也是我们的责任。有可能我们

对圣经的认识不多；但是，我们可以把主怎样救我们的经历告诉別人

。过后，我们也需要熟悉上帝的话语，並使用圣经为主作见证。 

 

在传福音时，你可以使用以下的经文: 
 
i) 罗马书 3:23 
 
ii) 罗马书 6:23 
 
iii) 以弗所书 2:8-9 
 
iv) 约翰福音 3:16 
 
v) 罗马书 10:9-10 

 

讨论 
 
a) 主耶稣以什么应许来鼓励你为祂作见证？马太福音 28:20 
 
b) 初期教会的信徒向主求什么来帮助他们传道呢？使徒行传 4:29 
 
c) 我们的生命需要得到洁淨，这是重要的。请解释马太福音 5:16 
 
d) 带领一个人归主，所得到的是什么呢？雅各书 5:20 
 
e) 箴言 11:30 上帝怎样形容那带领人归主的人？ 

 

你可以参阅一些有关传福音的书本，同时请参加教会的佈道／探访工

作。你也可以使用上帝每日所给你的机会，将上帝的爱与救赎告诉别

人。 

 

  



7.  聚会 

 
使徒行传 2:42 提到初期教会的信徒恒心遵守使徒的教训，彼此交接

，擘饼，祈祷。信徒成长的两大要素是：圣经的教导、和信徒之间的

团契。上帝建立地方教会的目的也是为了要坚固祂的儿女。一个教会

应当站在圣经的真理上；但是，一个基督徒也需要谨慎的选择他所去

的教会。 

 

a) 以弗所书 4:11-12 提到上帝在教会设立了各种职分，其中包括了

牧师。请问牧师的工作目的是什么？ 

 

b) 牧师的责任又是什么？使徒行传 20:28 

 

c) 初期教会的一些信徒有一种问题。是什么问题？希伯来书 10:25 

 

d) 团契除了帮助信徒成长，它还有什么益处呢？传道书 4:9-10 

 

e) 希伯来书 10:24 还告诉我们聚会有那些益处呢？ 

 

f) 参加聚会应带着什么态度呢？诗篇 122:1 

 

g) 我们与不信主的朋友交往，应有什么态度呢？箴言 4:14 

 

h) 箴言 13:20 提到与智慧人同行的，必得智慧。反之，那不寻求与

信徒团契的后果是什么呢？ 

 

i) 一位初信徒要找一间好的教会，请在以下的经文里举出上帝对教

会和它的领导者的要求。 

 

马太福音 28:19-20 

 

提摩太前书 3:2-4 

 

哥林多后书 6:14 

  



8.  事奉 

 

当你悔改你的罪，接受主耶稣作你的救主后，你不再是属于自己

，乃是属于上帝。 

 

a) 使徒保罗在哥林多前书 6:19-20 说什么呢？ 

 

b) 根据彼得前书 1:18-19，我们是用什么买回来的？ 

 

c) 罗马书 12:1说我们应把「身体献上，当着活祭」，请试解释

。 

 

d) 罗马书 6:11也有同样的教训，我们对罪和对神应存有什么态

度？ 

 

上帝要我们让祂掌管我们的身体。祂要带领我们的生命因为我们

是属于祂的。我们也当承认自己是属于上帝，因为祂是以重价把

我们买来的。而且，我们都应当乐意去作祂所要我们去行的事。 

 

你可以问自己(现在或未来)，能在那些方面事奉主？ 

 

i) 请列出教会的一些事奉 

 

ii) 你有那些才干或技能可以让主使用？ 

 

iii) 你能在那些场所为主作见证？ 

 

iv) 你是否对某种事奉有负担？ 

 

v) 你认为应在那些方面充实自己？ 
 
 


